INTERESNA DEJAVNOST VESELA GIMNASTIKA

Interesna dejavnost Vesela gimnastika je namenjena u¢encem 3. razreda. SKozi igro in
poligone bomo spoznavali in osvajali osnovne oblike gibanja, ter se spoznavali z osnovami
akrobatike in gimnastike. U¢enci bodo skozi poligone in elementarne igre reSevali motori¢ne
naloge, ter tako razvijali gibalne in funkcionalne sposobnosti.
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