INTERESNA DEJAVNOST GIBALNE URICE

Pri interesni dejavnosti Gibalne urice bomo z ucenci 1. in 2. razreda skozi igro spoznavali in
osvajali vec razli¢nih Sportov. Skozi zabavne igre, poligone in Stafete, se bodo otroci spoznali
z osnovami atletike, gimnastike, iger z Zogo, iger z loparji, borilnih ves¢in, plezanja, spoznali
razli¢ne oblike gibanja, kot so: lazenje, plazenje, plezanje, skoki, padanja, prevali, stoje, ter
skozi poligone in elementarne igre reSevali motori¢ne naloge, ter tako razvijali gibalne in
funkcionalne sposobnosti.
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