0OS Litija

Jedilnik za zajtrk, malico in kosilo
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PONEDELJEK, 3. 1.

ZAJTRK polnozrnat pSenicni zdrob, cokoladno-mandljev posip, sadje
MALICA polnozrnat kruh, sirni namaz, caj, lesniki
KOSILO puranji zrezki v vrtnarski omaki, ajdova kasa, zelje v solati
TOREK, 4. 1.
ZAJTRK mesSan kruh, tuna v olju, paprika, manj sladek caj, rezina sadja,
MALICA sezamova Strucka, bela kava, sadje
KOSILO laks kare* v gobovi omaki, Siroki rezanci, pesa v solati
SREDA, 5. 1.
ZAJTRK grisini, bela kava
MALICA ovsen kruh, mortadela*, kumarica, manj sladek caj
KOSILO mehiska enolonc¢nica z EKO jundjim mesom, domaca sladica, polbeli kruh, voda
CETRTEK, 6. 1.
ZAJTRK sirova strucka, kakav, sadje
MALICA rzen kruh, ribji namaz, paprika, manj sladek planinski ¢aj,
KOSILO zelenjavna juha, piscandji raznjic, rizi-bizi, endivija solata
PETEK, 7.1.
ZAJTRK ¢rni kruh, BIO otroski namaz, manj sladek caj, rezina sadja
MALICA sadni grski jogurt, bombeta s posipom, sadje
KOSILO sojin polpet, pire krompir, $pinaca, rezina sadja
* svinjina
Dober tek
Pridrzujemo si pravico do spremembe!
Opombe:

- Podatki o alergenih sestavinah v pripravljenih obrokih so na voljo pri organizatorki Solske prehrane,
tel:.01/8983147, int.122.

- Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.

- Malica se ob Sportnih, tehniskih, naravoslovnih in kulturnih dnevih lahko spremeni.

- Jedilnik vkljucuje predpakirane ali Ze gotove jedi zgolj v izjemnih primerih (npr. pomanjkanje
kuharskega osebja, zamuda pri dostavi, ipd.).

Osnovna Sola Litija,
Ulica Mire Pregljeve 3,
1270 Litija




