Jedilnik od 7. 10. do 11. 10. 2024

PONEDELJEK, 7. 10.

Zajtrk: polbeli kruh, med, maslo, zeli$¢ni ¢aj, rezina sadja
Malica: pirina bombeta, navadni jogurt v lon¢ku Mu, mandarina
Kosilo: cvetaéna juha, sirov kanelon, krompirjeva solata

TOREK, 8. 10.

Zajtrk: ovseni kruh, nutella, mleko, rezina sadja
Malica: mle¢ni mo¢nik, banana
Kosilo: prezganka z jajcem, mesno-zelenjavna rizota, zeljna solata

SREDA, 9. 10.

Zajtrk: makova strucka, kakav, rezina sadja
Malica: ovseni kruh, ribji namaz, razred¢en 100% sadni sok, jabolko
Kosilo: pis¢ancji paprikas, koruzna polenta, paradiznikova solata

CETRTEK, 10. 10.
Solska shema: hruske

Zajtrk: ajdova bombeta, planinski ¢aj, rezina sadja
Malica: koruzni kruh, sirni namaz, zelena paprika, zelis¢ni ¢aj
Kosilo: korenc¢kova juha, testenine s skuto in orehi

PETEK, 11. 10.

Zajtrk: mlecni riz, rezina sadja
Malica: ¢okoladna $pirala, sadni ¢aj, jabolko
Kaosilo: le¢ina enolon¢nica z EKO govejim mesom, sadni kompot

Dober tek!

Pri kosilu imajo otroci vedno na razpolago kruh in vodo.
Zivila in jedi, ki vsebujejo svinjino so oznacena z zvezdico™

Opombe:

o Podatki o alergenih sestavinah v pripravljenih obrokih so na voljo pri organizatorki
Solske prehrane, tel:.01/8983147, int.122.

« Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.

e Malica se ob Sportnih, tehniskih, naravoslovnih in kulturnih dnevih lahko spremeni.



